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环境、资源、安全

园林施工中苗木反季节栽植技术探析

周  丹

（杭州赛石园林集团有限公司，浙江  杭州  311121）

摘要：经济发展不仅满足了人们的物质享受，也增加了人们对精神的追求。随着生活水平的提
高，人们对居住环境的要求也逐渐提高。绿化工程是满足城市居民精神文明的重要途径，不仅可以净
化空气、美化环境，还可以缓解压力、放松心情。但由于植被的自然生长方式不能满足绿化工程的要
求，因此，为了确保在规定的工期内完成任务，引入反季节栽植技术十分必要。
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园林工程建设是城市建设的重要内容，加强
绿色植被、优化园林建设规划，可以提高园林植
物的生长质量，支持城市绿化发展。然而，季节
性绿化工程无助于提高整体园林建设的成效和效
率。随着时间的推移，采用苗木反季节栽植技术
可以改善这种情况。但在采用苗木反季节栽植技
术时，应注意植物成活率低、项目投资难度大等
问题，不断优化反季节栽植技术，提高苗木整体
质量。

1 反季节栽植技术概述
在现代城市建设中，随着生态理念的逐步

深入，园林工程数量不断增加，在实际施工中，
往往需要同时进行园林绿化。然而，在许多园林
工程完成之后，不一定有最好的绿化期（春秋两
季），因此大量的绿化苗木必须进行反季节栽
植。目前还没有统一的反季节栽植标准和定义，
这主要是一个更广泛的园艺概念，从景观建设的
角度来看，无论是夏季还是冬季，都是反季节。
夏季气温高，冬季干燥、寒冷，树木生长停止或
缓慢，生长条件相对较低。植物成活后长势较差
均为普遍现象，相关技术处于摸索阶段，因此，
积极寻求反季节栽植方法，促进现代园林绿化工
作的正常发展[1]。

2 反季节栽植特点
反季节作物主要是在不宜栽植时期生产的。

在园林绿化过程中，大多数植物生长在早秋和晚
秋，如果此时不进行栽植，则是反季节栽植，采
用反季节栽植可及时优化景观效果。园林绿化是
城市发展过程中的一个重要环节，利用多年的
植物栽植技术，能有效提升园林的美感，让园
林景观四季皆宜。由于反季节栽植不适合植物
的日常生长，其实践活动也存在其他潜在的风

险。因此，在反季节栽植过程中，需要改进栽植
管理方法，以达到预期效果。同时，要促进城
市健康稳定发展，良好的基础设施和绿化势在 
必行。

3 园林施工苗木反季节栽植施工原则
3.1 因地制宜原则
在应用季节性栽植技术的过程中，参与园区

建设的人员必须准确有效地了解苗木栽植地的实
际情况，准确有效地感知当地的气候、温度、空
气和土壤特征。同时，应根据现场的实际环境条
件选择一些适合生长的植物。在移植植物之前，
必须准确有效地了解植物的特性和生长习性，提
供适当的生长环境，同时记录植物种类。此外，
在实际准备过程中，必须准备起重机和运输车
辆，并配备合格的技术人员，确保反季节苗木顺
利栽植[2]。

3.2 植物特殊原则
从实用角度看，每次播种都有足够的播种时

间，及时播种将大大提高成活率。因此，有关园
林施工人员必须根据设施的特殊性，开展实际栽
植工作，同时应用植物反季节种苗技术。比如适
合春播的苗木，如果在冬季播种，不仅要控制播
种地的温度，还要模拟春天的特点和播种生长的
条件。创造良好的生长环境，确保幼苗的生存能
力，并实现既定的园艺目标[3]。

4 苗木反季节栽植存在的问题
4.1 植物成活率相对较低
在园林建设中，要保证根系的再生能力、树

体的蓄水能力和植物生长的平衡能力，在温湿度
适宜的条件下，必须为植物提供充足的光照，从
而提高幼苗的成活率。但在反季节栽植时，受自
然环境等因素的影响，无法满足植物根系生长所
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需的水分和温度。
4.2 人工干预对技术的依赖程度高
利用反季节栽植技术，有利于反季节植物

的生存和生长，推动四季园林建设，保持城市美
丽、四季分明、植被丰富。然而，当技术发挥作
用时，园林建设忽视了植物本身的特性，容易盲
目依赖人工技术的介入来实现园林的多样性。人
工干预措施针对原始苗木的生长环境，虽创造的
生长环境尽可能接近植被本身的特性，但不会与
植物生长的温度和土壤完全匹配。园林的反季节
施工建设存在很多技术问题，植物的生长也不确
定，这可能会导致建设中的损失[4]。

4.3 反季节环境的不可逆性
尽管进行了大量的技术投入和人力观察，仍

无法大规模解决反季节光照和温度问题。在开放
环境中生长的植物不可避免地会面临成活率低和
幼苗生长达不到预期水平的问题。在反季节栽植
中，环境不可逆转，温室栽植以外的植物难免会
遭受一定的损失，影响苗木质量。

4.4 植株长势相对较差
不同的植物在不同的季节生长是有差异的，

比如春天栽植时，植物的根系能正常生长，植物
的叶子能充分展开，生长旺盛。但是，在反季节
栽植时，植物的根系可能无法正常生长，叶片可
能无法充分展开，从而影响植物的生长，降低植
物的生长质量。

5 园林施工中反季节栽植技术要点
5.1 时间选择
现有绿化施工期一般为早春、晚秋，选择树

木休眠期，施工方便，成活率高。反季节施工通
常在夏季和冬季进行，而反季节播种的最佳时间
是秋末冬初。这时温度不会太低，土温略高于地
表温度，幼苗的根部还没有完全休眠，此时播种
有利于幼苗恢复根系。银杏、果树等落叶乔木最
好在12月中旬之前栽植，因为缓苗期缩短，次年
萌芽长势明显好于晚栽苗。由于常绿树种没有生
理休眠期，理论上可以全年移植。除非项目特别
要求，否则应尽可能避免因极热或极冷而进行的
反季节播种。

5.2 合理选择栽植的苗木
由于小苗成活率一般高于大苗，在采用反

季节栽植技术时，应尽量选择少量小苗，在相关
人员有足够时间时提高成活率。当采用反季节栽
植技术以确保幼苗存活时，挖出的根苗必须具有

比通常更大的土壤块。土壤块越大，对根系和
完整性的损害越小。保存幼苗的根系也很容易
存活。假苗是一种流行的植被栽植方法，为了
提高幼苗的成活率，在反季节栽植之前，施工
人员和技术人员必须挖掘植被，通过假苗促进
新根的生长。它通常生长在树苗顶部，几个月
后生长。一些树木经过一定的处理后，在顶部
长出新的细根。这种树的成活率高，不怕二次 
移植[5]。

5.3 栽植前的准备工作
良好的照明和充足的水分以及适当的温度

和肥沃的土壤是园林植物正常生长所必需的。在
正常的温度和湿度下，植物根系通过发达的根系
从土壤中吸收养分和水分，通过光合作用消耗能
量，这样植物就可以很好地生存。反季节栽植的
树木生存能力低、形态恢复缓慢、施工难度高、
分层期慢、生长缓慢、对温度和土壤条件要求
高，反季节栽植时，要尽可能地准备植物生长所
需的土壤，准备抗旱栽植，并采取排水措施，为
植物的生存和生长提供足够的水分。对这些反季
节植物生长的环境进行处理，可以提高反季节植
物的活力和生长速度[6]。

6 园林施工中苗木反季节栽植技术探析
6.1 植物苗木的运输和保存
园林施工过程中，除满足设计要求外，还应

选择植株健壮、根系发达、生长旺盛的苗木，持
续2～3年，即“熟苗”。反季节栽植的幼苗将更
能适应恶劣的环境和气候，并有更高的成活率。
对大苗，应提前进行扦插，覆土并充分追肥后浇
水。15～20d后，土块将长出新根，然后再提起移
栽。为减少幼苗蒸腾量，在幼苗前喷洒1%～3%
的蒸腾抑制剂，以减少幼苗水分和养分的蒸发，
抑制幼苗的生理活动，使植株半休眠。幼苗长好
后要进行粗剪，一般剪去全部枝叶的1/3～1/2，减
少枯枝和病枝，剪口要平整，较大的伤口要涂上
愈合剂。应特别注意保持最佳优势的幼苗顶部。
长途运输时，裸根苗的根部必须用泥处理，然后
用湿草覆盖。反季节栽植常绿乔木的土壤直径应
为树根直径的8～10倍，厚度至少应为土球直径
的2/3，尽可能使树苗具有较完整的根系。土球宜
用草绳或编织袋按照要求包扎，避免运输过程中 
散球。

6.2 苗木的栽植
在幼苗到达之前，必须事先挖掘栽植孔。栽
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植孔的直径应为30～40cm，深度应为15～20cm。
修建园林的场地应及时播种，并尽可能在同一天
栽植。随着时间的推移，必须在阴凉处或寒冷处
采取保护措施。播种前，必须在坑底填好混有
基肥的土层，幼苗进入洞内前，必须仔细检查
分拣，是否有破碎运输、装卸伤痕。播种入孔
后，可以提高土壤的凝聚力，土壤必须分层填
充和压实。栽植深度通常为2～3cm，土壤必须达
到树根。然后，必须在施工地面筑起10～15cm
的围堰，必要时修剪幼苗。栽植后应及时安装
支架，避免树木根系松动，并将树木固定，避
免坠落影响成活。对直径超过10cm的大型苗
木，树干可以用草绳系在主枝底部，以减少水分 
蒸发[7]。

6.3 修剪苗木
在定植初期，要尽量减少幼苗的蒸腾作

用和呼吸作用，防止水分流失过多，造成幼苗
死亡。幼苗被移植后，在修剪过程中应注意确
保切口尽可能平滑以减少分裂。为了保持地上
和地下幼苗的平衡，技术和施工人员必须适当
修剪幼苗的冠部和根系。这样可以减少果木
劈裂，减少病虫害。修整大面积创面时，不
仅要进行防腐处理，还要注意该区域的平整
度。修剪针叶树应解决分枝问题，保证其疏 
散性。

6.4 科学处理土壤
目前，我国园林建筑中常采用反季节栽植。

反季节栽植前必须对土壤进行科学处理，处理后
的土壤应能满足植物生长需要，为植物提供更适
宜的生长条件。不同类型的植物需要不同厚度的
土壤，因此员工应考虑不同植物的特点，正确选
择土壤的厚度。在建造园林时，不仅要考虑土壤
的厚度，还要考虑土壤的成分和肥力。这是因为
这些条件影响植物的生长。总之，有必要根据植
物的生长特点选择合适的土壤。

6.5 栽植后的养护
反季节栽植的幼苗护理非常重要，需要定

期修剪、灌溉、施肥、防治病虫害等，以显著提
高幼苗成活率。适当的浇水对幼苗的成活非常重
要，因为幼苗的成活率取决于幼苗的平衡。植物
灌溉除初级加压水外还需要次级水渗透。在闷热
的夏季，建议每天早晚定时定量喷洒，防止植株
积水，在冬季，应选择气温最高的中午，待没有
明水时及时用干土覆盖树穴。最后，根据天气情

况为乔木和灌木建造遮阳篷或防冻网。留存时

间为15～20d。遮阳网应与幼苗保持一定距离，

幼苗高度在50cm左右。这不仅可以防止叶子因

温度过高而燃烧，还可起到植株移栽后缓苗的 

作用[8]。

7 结束语
随着我国反季节植物建设的不断应用和发

展，中国园林建设技术取得了长足的进步。中国

科技水平的不断提高也极大地促进了园林施工

技术的发展。目前，中国继续研究和实践先进

的反季节植物技术。应采用先进的施工技术、

高质量的检测技术、优秀的施工机械和合理的

化学试剂，以进一步提高施工技术，并在景观

施工中最终实现季节性植物的温室效应。改进

和推广植物造景的反季节栽植技术，可以有效

消除季节的制约，有效提高植物的成活率，最

终达到景观的效果，以满足人们的城市和建筑 

需求。
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