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理论广角

有关中央空调设备运行调节控制技术的分析

王东起

（北京金瑞通房地产开发有限公司，北京  100079）

摘要：本文通过对自动化技术的分析，提出了将其应用在中央空调系统中的应用措施。目前，我
国房屋建筑发展越来越完善，住户对房屋舒适度的要求越来越高，因此，很多房屋在建设过程中加设
了中央空调系统。同时，为了降低房屋建筑在施工过程中的能源消耗，选用中央空调系统是非常合适
的。但是，目前中央空调系统的光照技术尚不成熟，因此，在进行中央空调设计时，可以融入自动控
制技术，以保障中央空调系统的稳定性。
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目前，我国很多房屋建筑都融入中央空调的
设计，为此，很多中央空调在建设时融入自动控
制技术，来提升中央空调的使用价值。将自动化
控制技术融入中央空调的设计中，不仅提升了中
央空调的品质，同时也为中央空调的持续发展做
好铺垫。因此，要着重提升自动控制技术水平，
专注于中央空调的设计，使中央空调能够更广泛
地运用在房屋设计中。中央空调的运行流程如图1
所示。
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图1 中央空调的运行流程

1 自动控制技术简述
1.1 自动控制技术原理
当下，随着科技发展进步，自动化技术逐

步成熟，很多行业在建设时都使用了自动化技

术，不仅可以提升项目的品质，同时也加快了行
业的进步，自动控制技术已经被广泛应用在很多
方面。自动控制技术是一种能够通过软件自动调
节，对系统起到一定控制效果的技术。这项技术
是通过设定一套相应程序，使系统可以按照预期
程序自动进行，不需要人员一步一步地操作就可
以实现。想要很好地应用自动控制技术，要先对
自动控制系统进行严格的分析，掌握控制系统的
程序，同时也要将被控制的对象进行分析，方便
程序正常运转[1]。

1.2 自动控制技术的控制原理
实现自动控制技术是在一套控制系统上融

入自动化的体系，使系统能够自主完成程序。
在中央空调系统中融入自动控制技术，有利于
中央空调根据温度、湿度等情况自主调节。在
中央空调系统中实现自动控制技术的原理如图2 
所示。

1.2.1 控制空气湿度和温度
将自动控制技术应用在中央空调系统中，

其监测的主要参数便是空气中的湿度和温度，

图2 中央空调系统控制原理
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当空气中的湿度和温度发生变化时，中央空调
应做出合理的调整。另外，要在中央空调内部
设置温度传感器，来对屋内的温度进行实时感
应，也可以设置时间范围来合理设定冬季和夏
季的温度。同时，在冬季或夏季中央空调制冷
或制热的方式有一定区别，需要对自动控制
系统进行提前设定。另外，可以在中央空调
系统中加装回湿温度测试系统，通过对室内
的湿度进行监控，来对室内湿度进行及时调
节。如果室内的湿度较低，则需要开启加湿 
装置。

1.2.2 加强对中央空调系统的安全控制
在设计中央空调系统时，要注意对房间内

的空气压强进行监控，保障中央空调系统的安全
在可控范围内。在中央空调开始运行后，也要对
空调的风机进行实时监控，同时要在风机的过滤
系统处增加报警装置，一旦出现故障，及时发出 
警报。

2 自动控制技术应用
2.1 自动控制技术应用的优势
（1）合理利用资源。在房屋建筑设计中融

入中央空调系统，不仅可以增加房屋建筑的使用
功能，同时也可以实现资源合理配置。设计中央
空调时可以融入计算机技术，通过计算机技术来
实现空调系统的自动控制体系，这样可以大大降
低工作人员的工作量，减轻工作人员的工作负
荷，同时也能保障空调系统数据的准确性，使中
央空调更加安全。另外，在设计中央空调时使用
了先进的检测器装置，将现代科学技术融入自动
控制体系中，帮助中央空调更好地完成自动控制 
系统[2]。

（2）具有自动监测分析体系。在设计中央空
调时应用了监测分析技术。另外操作人员在设置
中央空调系统时，要对中央空调的监测装置进行
检查，避免因中央空调的监测装置出现故障而影
响整体效果。中央空调的每一步自动控制系统都
和计算机有密切的联系，因此在出现故障时可以
通过计算机对其进行分析，找出症状所在，及时 
处理。

（3）具有完备的数据库。中央空调的计
算机系统设置了完善的数据储存功能，将监测
到的实时数据进行储存分析，通过对这些数据
进行分析，来监控中央空调的运行是否正常。
一旦空调系统出现故障会发出警报，从而自动

停止空调运行。同时，数据库也会对空调的自
动监控技术进行分析，在不完善的方面进行改
进。通过对中央空调运行数据的监控，及时对
中央空调的运行进行调整，以保障空调系统的
自动控制功能顺利运行。数据处理过程如图3 
所示。
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图3 数据处理过程
2.2 应用自动控制技术存在的问题
（1）一些工作人员对中央空调的自动控制

技术了解不够透彻。在设计中央空调的制冷和制
热时，并没有完善的设计机制，对冬季和夏季
的空调运行，自动化技术尚不成熟。同时中央
空调对能源消耗比较大，要考虑如何降低中央
空调的耗能，因此要加强对中央空调的自动控
制技术进行提升，优化自动控制体系，来保障
中央空调能够降低耗能，同时完善制冷和制热 
机制。

（2）在设计中央空调系统时缺乏沟通。将中
央空调和自动控制技术进行结合，是一项重要的
创新项目，在设计过程中涉及的环节众多，需要
各个部门协调沟通。只有保障中央空调和自动控
制技术在融合的过程中，设计人员之间进行有效
沟通，共同解决两种技术的交融点，将容易出现
问题的地方好好磨合，才能使自动控制技术在中
央空调系统中更好应用，从而保证中央空调更好
地发挥作用。

3 中央空调系统中的自动控制技术的具体
应用

3.1 合理控制空调的制冷和制热功能
在中央空调系统的众多组成成分中，主机系

统是非常重要的。主机系统对中央空调的自动控
制有很大影响，可以通过控制空调的冷凝器和蒸
发器，来控制空调的制冷和制热功能。中央空调
可以通过对系统的热泵和冷泵进行管理，根据实
际温度调整空调的制冷、制热系数，同时在出现
故障时发出警报，实现空调运转一体化。如果空
调的主机在使用时出现问题，则会通过计算机向
管理人员发出警报，同时提供数据参考，供维修
人员及时维修[3]。



·200·

理论广角

3.2 测量空调机组和新风系统的参数
由于空调使用过程中处于密闭的房间内，

因此有必要增加空调对屋内空气净化的动能，

所以在中央空调的系统设置中增加了新风系

统。新风系统在运行时，根据空调内的温度和

传感器装置提供的数据，设置相应的新风供给

参数，根据屋内湿度、温度的变化，调整新风

供给的频率，以保障屋内空气清新。同时中央

空调系统也会根据室内的温度、湿度变化提供

合理的风速和风量，通过程序提前对空调的

调节能力进行设定，使中央空调在耗能低的

情况下，依然能够正常工作。数据分析流程 

如图4所示。
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图4 数据分析流程

3.3 对中央空调系统风机盘管的监控
在中央空调系统中对冷暖设备的使用主要

是空调机组、新风机组与风机盘管。其中风机盘

管在当前的市场中主要由DDC控制器与具备通讯

能力的控制器两种类型，其中DDC控制器与系统

主机的通信功能，实现对冷机、冷水的良好控

制，在目前的市场中这种形式的价格比较高。

另外，具备通信能力的盘管控制器需要在使用

的过程中根据水系统的连接情况实施合理的分

组处理，并且对每组支路的入口进行流量计、

水温传感器以及水压变送器的安装。当前的中

央空调系统自动化控制技术应用中，DDC控制器

技术的应用较为广泛，在此背景下系统制冷效

果与风量调试存在自动化控制调节不理想的问

题。针对这一现象一般会采用“基准风口法”，

利用手动调节的方法对风量进行合理的调整 

分析[4]。

3.4 运用自动控制技术控制空调风量
3.4.1 自动控制技术在变风量中的应用

将自动控制技术应用在中央空调系统中，则

会对中央空调的变风量产生较大影响。当室内温

度突然降低时，则可能造成中央空调的制热负担

急速上升，影响空调的正常运转，造成送风量突

然增大。但是这样会保证空调送风的温度保持稳

定，使室内的温度和湿度保持在人体适宜的范围

内。因此，为了控制空调的送风温度，要对空调

的变风量进行调控，使空调通过增加送风量而达

到温度稳定的效果。根据室内的温度湿度情况，

自动控制技术可以操控空调的制热和制冷装置。

因此，为了保证送风温度，通过自动控制技术来

调节送风量，是非常明智的选择。

3.4.2 自动控制技术在定风量中的应用

除了对中央空调的变风量进行控制，同

时也要对中央空调的定风量进行管控。想要保

证中央空调的进风量稳定，就要对中央空调的

风机进行管控，使空调的风机保持稳定负荷。

同时，通过对室内温度进行监控，对中央空调

的送风温度也要进行及时调整，要加强对风

机温度的监控，保证中央空调的送风温度在

合理范围。目前，部分中央空调不仅具有制

冷、制热的功能，同时还兼备除湿、加湿的 

功能。

4 结束语

综上所述，将自动控制技术合理地应用在中

央空调系统中，可以保证中央空调在发挥正常使

用功能的同时，融入智能化的因素。同时在中央

空调系统中融入自动控制技术，可以有效地调节

空调的出风机制，来达到节约能源的目的，为中

央空调的持续发展做出贡献。因此，在中央空调

系统中融入自动控制技术是非常明智的选择。
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